PATVIRTINTA
Kauno lopselio — darzelio ,,Gandriukas*
Direktorés

Loretos Aurelijos Saulevicienés
2023 m. spalio 5 d. jsakymu Nr. V — 65

RESPUBLIKINIS IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS
VAIKU, MOKYTOJU, TEVU VIRTUALUS SVEIKATINGUMO PROJEKTAS
»OBUOLYS — VITAMINU KARALIUS. PATIEKALAI IS OBUOLIU.“

NUOSTATAI
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Respublikinio ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky, tévy, mokytojy virtualaus
sveikatingumo projekto ,,Obuolys — vitaminy karalius. Patiekalai i§ obuoliy.“ (toliau - projektas)
nuostatai reglamentuoja projekto tiksla, uzdavinius, dalyvius, projekto organizavimo tvarka,
baigiamasias nuostatas.

2. Projektas skirtas ugdyti tinkama vaiky, tévy, mokytojy pozitirj j sveikos mitybos principus, obuoliy
vartojimo svarbg ir naudg Zmogaus organizmui, gaminant patiekalus i$ obuoliy.

3. Projekta organizuoja Kauno lopselis-darzelis ,,Gandriukas®, Ukmergés g. 19, Kaunas, tel. 8(37)
386599, el. pastas gandriukas.kaunas@gmail.com.

4. Projekto iniciatoriai ir organizatoriai - Kauno lopSelio—darzelio ,,Gandriukas® mokytoja
metodinink¢ Rima Bradauskiené, mokytoja metodininké Rasa Bareikien¢, mokytoja metodininke
Asta Butkiené.

5. Projekto koordinatoriai - Kauno lopselio—darzelio ,,Gandriukas* direktoré Loreta Aurelija
Sauleviciene, direktorés pavaduotoja ugdymui Nijolé Jasulaitiené.

6. Projekto trukmé: 2023 m. spalio 09 d. — 2023 m. spalio 20 d.

7. Projekto nuostatai skelbiami Kauno m. lopselio — darzelio ,,Gandriukas® internetinéje svetaingje,
adresu https://www.kaunoldgandriukas.It/index.php/veikla/projektu-nuostatai.

I1. PROJEKTO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

8. Tikslas — jgyvendinant STEAM, telkiant jstaigy bendruomenes netradiciniais metodais ugdyti
tinkama pozilir] ] sveikos mitybos principus, akcentuojant obuoliy naudg ir svarba Zmogaus
organizmui.

9. Uzdaviniai:

9.1. Puoseléti turimas zinias apie obuoliy vartojimo svarbg ir naudg Zmogaus organizmui.

9.2. Bendradarbiaujant su Seima gaminti jvairius Sveikus patiekalus i§ obuoliy.

9.3. Skatinti mokytojy, tévy patirties, kiirybiniy idéjy sklaida, dalinantis patiekaly i§ obuoliy receptais.
9.4. Ugdyti vaiky atsakingumg ir supratinguma saugant ir tausojant sveikata.

1. DALYVIAI

10. Projekte kvie¢iami dalyvauti Lietuvos respublikos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
Jstaigy bendruomenés (vaikai, tévai, mokytojai).

IV. PROJEKTO ORGANIZAVIMO TVARKA

11. Mokytojai kartu su vaikais pokalbiy, tyrinéjimy, eksperimentavimy, analizavimy budais gilina
Zinias apie obuoliy vartojimo svarbg bei naudg Zzmogaus organizmuli.
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12. Projekto dalyviai (vaikai, mokytojai, tévai) gamina jvairius sveikus patiekalus i§ obuoliy.

13. Mokytojai fiksuoja patiekalo gaminimo eigg ir kokybiSkas veiklos bei recepto nuotraukas kelia j
Siam projektui sukurtg uzdarg socialinio tinklo Facebook grupe ,,OBUOLY S%, uzrasydami patiekalo
pavadinimg, ugdymo jstaigos pavadinimg, mokytojos (-jy) vardg (-us) ir pavardg (-es) nuo 2023 m.
spalio 9 d. iki 2023 m. spalio 20 d. Uz nuotrauky jkélima atsakingi mokytojai.

14. Kilus klausimams skambinti mokytojai Rasai Bareikienei tel. +37061629099

V1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

16. Autorius, pateikdamas nuotraukas projektui, patvirtina, kad yra $iy nuotrauky autorius ir yra gaves
jose esanc¢iy asmeny sutikimg Sias nuotraukas pateikti projektui. Uz autoriniy teisiy pazeidimus
atsako nuotraukas pateik¢ asmenys.

17. Pateikdamas nuotraukas autorius tampa projekto dalyviu.

18. Organizatorius pasilieka teis¢ dalyviy darbus publikuoti savo nuoziiira.

19. Dalyvavimas projekte reiskia dalyviy sutikima, kad atsiystos nuotraukos biity naudojamos
organizatoriy internetinéje svetainéje ir socialinio tinklo Facebook grupéje.

20. Dalyvavimas projekte laikomas autoriy sutikimu su Siomis sglygomis.

21. Pazyma projekte dalyvavusiems mokytojams bus jkelta j uzdarg socialinio tinklo Facebook grupe
,OBUOLYS™



