TVIRTINY

Direktoreé

Kauno lopselio darzelio “Gandriukas“
Sveikatingumo projektas ,,Sveika, gardu, grazu*

2021 1025 -2021 11 12

Tikslas: Formuoti supratimg apie darzoviy ir vaisiy svarbag miisy mityboje ir jy reikime Zmogaus sveikatai.
Misy tikslas - sveikas vaikas.

Projekto /renginio rengéjai (organizatoriai): Kauno lopselio — darZelio ..Gandriukas* direktoré Loreta Aurelija Saulevicieng, direktorés pavaduotoja
ugdymui Nijolé Jasulaitiené, vyresnioji mokytoja Renata Grineviéiené, vyresnioji mokytoja Jurat¢ Vinslauskiené, mokytoja Vitalija Krav¢ikiené,
mokytoja metodininké Bronislava Aniuliené

PAGRINDINIAI | UZDUOTYS VEIKLA DALYVIAI | ATSAKINGAS | ATLIKIMO | LAUKIAMI

VEIKLOS ASMUO TERMINAI | REZULTATAI

ETAPAI

Pirmadienis: Pokalbis — Eilérasciai apie Darzelio Grupés 2021-10-25 | Kiekvienas vaisius ir darzové

Pokalbis — diskusija apie darZoves vaisius, grupiy mokytojos. turi skirtingas maistines

diskusija. darzoviy ir vaisiy | mjslés, patarlés. ugdytiniai ir | Mokytoja: medziagas, kurios nulemia jy
nauda. mokytojos. | Renata spalva. Skirtingos spalvos —

Grineviciené skirtingi vitaminai. Kokie

vitaminai stiprina imuniteta,
saugo musy smegenis ir
nervy lasteles vaikai suzinos
beruosdami vaisius ir
darzoves i§ mokytojy
pasakojimy.




ISmoks eilérast], patarliy,
Iminti mjsliy apie darzoves.
Laves ugdytiniy atmintis,
mastymas, vaizduoté, plésis
zodynas.

Antradienis: Nulipdyti Lipdymas i$§ milty ir Darzelio Grupés 2021-10-26 | Vaikai iSmoks pasigaminti
Menine veikla. meégiama darzove. | druskos teslos. grupiy mokytojos. milty ir druskos tesla.
ugdytiniai ir Suteiks vaikams geras
mokytojos. emocijas. Lavinami ranky
judesiai, ranky akies
koordinacija, rieso, plastakos,
pirStuky raumenys.
Treciadienis: Paruosti, papuosti | Grupéje mokytojos su | DarZelio Mokytoja 2021-10-27 | Organizuojama molitigy
Pasiruo$imas (iSskaptuoti, ugdytiniais pasitaria grupiy Vitalija paroda vyks 2021 11 03 —
moliligy parodai. 18drozinéti) kaip papuo$ molitiga | ugdytiniai, | Kravéikiene. 2021 11 12 darzelio lauko
molitigus lauko parodai: nudazys, mokytojos Molitgus teritorijoje.
parodai. 1Spjaustinés su ir téveliai. pristatyti iki
mokytojo pagalba ar 2021-10-29
papuo$ gamtine
medziaga.
Ketvirtadienis: LopSelio grupéms | Darzoviy ir vaisiy Darzelio Grupés 2021-10-28 | Vaikai patys pasigamins
Patiekaly i$ darZoves paruosia | degustacija. Siilome | grupiy mokytojos. darzoviy, vaisiy salotas,
darzoviy, vaisiy mokytojos. pazaisti zaidimg ugdytiniai, 1Smoks atskirti ir jvardinti
gamyba. Ikimokyklinio ir »Atspek, kas tai?* ir mokytojos, pagal skonj, kvapg darZoves,
prieSmokyklinio darzoves ir vaisius teveliai vaisius.
grupése vaikai su | degustuoti (uostyti, (pasirupina
mokytojo pagalba | ragauti) uzristomis atnesti po
plauna darzoves ir | akimis. vieng vaisiy
jas supjausto. ar darzove).
Penktadienis: Vienas bendras Dazymas, Darzelio Grupés 2021-10-29 | Bus sukurtas vienas bendras
Kiarybiné veikla. grupés darbelis Stampavimas. grupiy mokytojos. grupés piesinys, bendras
pasirinktinai: ugdytiniai ir | Mokytoja Juraté mokytojy ir vaikuciy darytas
norimos darzovés mokytojos. | Vinslauskiené. nulipdyty, nudazyty darzoviy

Stampavimas,

darbelis. Darbeliai bus




trafareto dazymas
ar rudens vaizdas.

eksponuojami 2021-11-03-
2021-11-12 mokyklos
koridoriuje. Nuotraukos bus
eksponuojamos jstaigos
internetineje svetainéje
adresu:
www.gandriukas.kaunas.Im.lt

PRIMINIMAS: Susitvarkyti grupés darzus ir juos paruoiti Ziemai.

Visas veiklas fiksuoti ir siysti Jaratei Vinslauskienei (prie§ siun¢iant nuotraukas paslepti vaiky veidelius, kuriy tévai nedavé sutikimo kelti nuotraukas

1 viesg erdve).

Plang parengé: Kauno lop3elio — darzelio .,Gandriukas* direktoré Loreta Aurelija Sauleviciené, direktorés pavaduotoja ugdymui Nijolé Jasulaitiené,
vyresnioji mokytoja Renata Grinevi¢iené, vyresnioji mokytoja Juraté Vinslauskiené, mokytoja Vitalija Krav&ikiené, vyresnioji mokytoja Bronislava

Aniuliené.



Kestutis Ivinskis

MORKA
Pasakysiu jums naujieng,
SuZinojau ja Siandieng —
Tai, kad nosis Besmegenio

Darzo lysvéje gyvena.

Jei bandysi pamatyti —
Nepavyks, ji Zeméj slypi.
Tik iSrovus suzinosi

Kokia ji, ta senio nosis.

Jiilga, kartais buka —
Tai oranziné morka.
Netiki, paklausk mamos.

Ji tikrai tau nemeluos.

KOPUSTAS
Plpso lysvéje kopiistas,
Tarsi kamuolys pripiistas.
Tik nerieda niekur jis,
Dairosi j Sonus vis.

Kad koks kiskis neuzklysty



Ir j darzg nejlysty.

Nes nugraus visus lapus,
Bus kopiistas negrazus.
Niekam tokio nereikés,

Vienas lysv¢je litides.




