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NUOSTATAI

AKTUALUMAS

Nuo pat mazens Seimose tévai vaikams bando jskiepyti teigiamas Zmogiskasias
vertybes, kuriomis jy ugdytinis vadovautysi gyvenime ir eity teisingu keliu. Norint idsiugdyti
vertybes, reikia tinkamai suvokti jy prasme ir reikSme miisy gyvenime. Jeigu vaikas nesuvokia, kas
yra tolerancija, draugiSkumas, nuosirdumas, atjauta, nemato teisingo pavyzdzio i§ 3alies, tuomet
jam bus sunku tai jsisgmoninti. Tolerancija suprantama, kaip kito nuomonés, i§vaizdos ar poZiiirio
gerbimas. Cia pirmas Zingsnis link Zmoniy ry$iy kiirimo. Kiekvienas turime savo nuomong apie tam
tikrus dalykus, turime savo pomeégius, galiausiai aprangos stiliy ir taip elgiamés dél to kad mums
taip atrodo gerai. Pazinimas gali padéti kurti palankias nuostatas i $alia esantj Zmogy nesvarbu i3

kus jis yra atvykes, kaip apsirenges, kaip jauciasi ar kokia jo odos spalva.

TIKSLAS

Plesti tolerancijos ribas nuo SAVES iki TAVES ir KITU bei skatinti bendrauti, bendradarbiauti,

gerinti bendrg emocing vaiko savijautg.

UZDAVINIAI

e Skatinti ugdytiniy bendradarbiavimg stiprinan¢ias veiklas, pagrijstas teigiamomis
emocijomis;

* Padeti vaikams jgyti tinkamy jgtidziy, padedanéiy tvarkytis su probleminémis situacijomis;

¢ Organizuoti vaiky tarpusavio diskusijas, praktines veiklas apie draugiskumo esme, saviverte,
savitumg, tolerancija, savo emocijas bei jy raiskos badus;

¢ Ugdyti vaiky nuostatg, jog iSankstinis nusistatymas pries kg nors yra neteisingas;

e Stiprinti vaiky pastangas pazinti, suprasti kitus.

LAUKIAMI REZULTATAI

* Vaikai mokysis bendradarbiauti ir patirs teigiamas emocijas;




e Ugdytiniai jgis tinkamy jgudziy, padedan¢iy tvarkytis su probleminémis situacijomis;

e Vaikai diskutuos, atliks praktines veiklas apie draugiskumo esme;

e Vaikai mokysis pazinti savo savitumus ir taps tolerantiskesni kity atzvilgiu;

e Formuosis vaiky nuostata. jog iSankstinis nusistatymas prie$ kg nors yra netinkamas, vaikai

geriau pazins ir supras Kitus.

DALYVIAI
Kauno lopselio-darzelio ,,Gandriuko® ugdytiniai.
LAIKAS IR VIETA

Projektas vykdomas Kauno lopselyje-darzelyje ,,Gandriukas® 2020m.

EIGA

I Pirmadienis , Susek draugo gerq elgesj ir pagirk

Kartu su auklétoja grupes vaikai gali pasigaminti seklio atributikos (Zitironai, liipa, racijos, mini
uzrady knygele ir pan.) tada nuolatos (ar auklétojos nustatytu laiku) seks vieni kitus ir kai pamatys,
kad draugas padaré gerg darba (palauké savo eilés, pasidalino Zaislu, pakelé nukritusj daiktg ir pan.)
garsial pasakys: ,,Susekiau gera darba“ ir sugalvos, kaip pagirti drauga ,,DZiaugiuosi, kad davei
man Zaislg™ arba ,nuostabu, kad pakélei nukritusius piestukus®, ,,Saunuolis, koks kantrus, ilgai
laukel savo eilés™, o auklétoja nepamirsta rodyti teigiama pavyzdj ir taip pat turi ,,susekti* gerus

(vaiky ir kity suaugusiyjy) darbus bei pagirti. Taip vaikai i$moks daugiau zodZiy pagyrimams.
Il. Antradienis ,,Draugystés receptas*

Vaikai su aukletoja kalba apie draugyste ir draugus. Visi kartu ar atskirai pagamina recepta, kaip
reikia draugauti. Grupéje aptariama, kokie svarbiausi dalykai ,,ingredientai yra draugystéje, 'kaip
reikia elgtis su draugu, kokius ZodZius sakyti, kaip parodyti grazy elgesj kitam, kaip norétuméme,

kad su mumis elgtysi draugas. Recepta ar receptus pasikabint grupéje.




IIL. Treciadienis ,,Emocijy traukinys‘

Aptariama grupéje: ,kaip a$ Siandien jaudiuosi®. Pakalbéti, kokios gali biiti emocijos ir nuotaikos.

Kaip atpaZinti savo emocijas. Kaip padéti draugui jeigu jis jaudiasi liidnas ir nusimines.

Nupiest savo emocijg ant tus¢io veidelio. Piesinius sukabinti ir padaryti ,,Emocijy traukinj«.

IV Ketvirtadienis ,,Dékoju.. “

Grupeje aptariama jvairias profesijas, kuriy déka mes esame saugiis. Pasikalbéti, kodél kai kuriy
profesijy zmonés (gydytojai, gaisrininkai, policininkai, ...) yra nusipelng musy padékos ir uz ka.
Po pokalbio vaikams leisti naudojantis jvairias dailés technikas padaryti atvirukus, piesinius

pasirinktiems Zmonéms.

V Penktadienis ,,Kino teatras*
Filmas ., Bjaurusis An¢iukas* ar ,,Skruzdelyte*

Po filmo vaikai papasaka, ka jie mate, suprato, kas Ju manymu buvo teigiama, grazu, koks elgiasys
buvo draugiskas, ir koks buvo netinkamas. Kalbama apie draugyste, kaip reikia elgtis su kitais, kaip

priimti kitokj nei pats esi.




