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Sveikatingumo projekto
»GANDRIUKAI - SVEIKATUKAI*
TEMA: ,,MOKOMES IR KURIAME DRAUGE SKAICIU SALYJE*

Nuostatai

I. AKTUALUMAS

Kauno lopselyje — darzelyje ,,Gandriukas* visuminis vaiky sveikatos ugdymas, saugojimas bei
stiprinimas yra viena i$ prioritetiniy veiklos kryp¢iy. ISugdyti sveika, kritiskai mastantj, tyrin¢jantj, mokantj
spresti problemas, gebant] greitai ir efektyviai orientuotis dabartinéje, nuolat besikei¢ian¢ioje visuomenéje,
gerai fizikai ir psichiskai i$sivys¢iusj zmogy yra didZiulis menas.

Tiek pedagogai, tiek tévai turi suvokti, kad Siuolaikiniai vaikai kitokie: jie grei¢iau bei lengviau
priima ir suvokia vaizding informacija, mégsta kg nors veikti kartu, komandoje, lengvai mokosi vieni i§
kity. Itin svarbu kurti situacijas, kurios skatinty vaikus dalytis veiklos sumanymais, mintimis, mokantis
susitarti, kg nors daryti drauge, padéti vienas kitam, kurti ir jgyvendinti bendrus projektus. Reikia nuolat
sudaryti galimybes vaikams mokytis turiningoje, kiirybiskuma bei nora pazinti, atrasti, iSmokti, patirti
skatinancioje aplinkoje.

Visa tai aprépia tinkamai organizuota projektiné veikla, skatinanti vaiky protinj, fizinj tobulé¢jima

bei geb¢jima bendrauti bei bendradarbiauti.

II. PROJEKTO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

1. Tikslas — Igyvendinant STEAM ir telkiant bendruomeng netradiciniais metodais ir netradicinese
aplinkose — sportiniy veikly mety ir kt., ugdyti vaiky pazintines galias.

2. Uzdaviniai:
2.1. Stiprinti vaiky psichine sveikata.
2.2. Skatinti vaiky protinj aktyvuma Zaidziant.
2.3. Stiprinti mokymosi motyvacijg taikant informacines technologijas veiklose.
2.4. Ttvirtinti skai¢iavimo, skai¢iy pazinimo jgiidZius.
2.5. Ugdyti vaiky teigiamg pozilrj j mokymasi kuriant.
2.6. Sutelkti jstaigos bendruomeng kiirybiniams darbams, kvie€iant aktyviai dalyvauti jstaigoje
organizuojamoje mokytojy, specialisty kartu su vaikais sukurty priemoniy parodoje ,,Linksmieji
skaiciai®.
2.7. Plétoti socialing partneryste, bendradarbiavima su socialiniu partneriu — Kauno m. V. Kudirkos
vieSosios bibliotekos Eiguliy padaliniu.

I11. LAUKIAMI REZULTATALI:

e Lavés visos ugdytiniy kompetencijos: sveikatos saugojimo, pazinimo, kalbos ir komunikavimo,
mening, socialiné.

e Ugdymas netradicinése erdvése, taikant informacines technologijas ir naujus veiklos biidus, domins
vaikus, stiprés mokymo(si) motyvacija, veikly metu vaikai patirs teigiamy jspiidziy bei emocijy.




e Projekte aktyviai dalyvaus Kauno lopselio-darzelio ,,Gandriukas®, Kauno m. V. Kudirkos vieSosios
bibliotekos Eiguliy padalinio bendruomenés.

e Bus gilinamos vaiky Zinios saves paZinime ir bendravime bei bendradarbiavime su kitais Zmonemis.

e Stiprés vaiky psichine, emocing, fiziné sveikata.

IV. DALYVIALI:

e Kauno lopselio-darzelio ,,Gandriukas* bendruomene.
e Kauno m. V. Kudirkos vie$osios bibliotekos Eiguliy padalinys.

V. PROJEKTO ORGANIZATORIAL:

Kauno lop3elio-darZelio ,,Gandriukas® direktoré Loreta Aurelija Saulevitiené, direktorés
pavaduotoja ugdymui Nijolé Jasulaitiené, mokytojos: Rima Bradauskiené, Asta Butkiené, Rasa Bareikiene,
Bronislava Aniuliené.

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

PROJEKTAS VYKDOMAS 2021 10 04 —2021 10 18

PROJEKTO EIGA Priede Nr. 01

PROJEKTO PARODOS ,,Linksmieji skai¢iai“ reikalavimai, eiga bei pateikimo tvarka. Priede Nr. 02
Paroda vyks jstaigos patalpose (koridoriuje, sporto sal¢je) nuo 2021 10 06 iki 2021 10 15 bei internetinéje
svetainéje, adresu: www.gandriukas.kaunas.Im.lt. Kauno Vinco Kudirkos vieSosios bibliotekos Eiguliy
padalinyje (Siaurés prospektas 95, Kaunas) darbai bus eksponuojami nuo 2021 10 11 iki 2021 10 18.




Priedas Nr. 01
SVEIKATINGUMO PROJEKTAS ,,GANDRIUKAI - SVEIKATUKAI.
TEMA: ,,MOKOMES IR KURIAME DRAUGE SKAICI U SALYJE*

EIGA

Projektas grupése vykdomas Kauno lopselyje-darzelyje ,,Gandriukas* 2021 m. spalio 4-8 dienomis.

Projekto tikslas - [gyvendinant STEAM ir telkiant bendruomene netradiciniais metodais ir
netradicinése aplinkose — sportiniy veikly mety ir kt., ugdyti vaiky pazintines galias.

Visi Siame sveikatingumo projekte dalyvaujantys mokytojai, specialistai kiekvieng dieng organizuoja
ir kiirybiskai vykdo veiklas (Zaidimus) pagal Zemiau numatytq plang, savarankiskai pasirenkant dienas Sioms
veikloms:

PIRMADIENIS 2021-10-04
Veikla grupéje:
Ikimokykliniy, prieSmokykliniy grupiy vaikams:
% Pokalbiai, diskusijos grupése su vaikais: ,Kam reikalingi skai¢iai?“. Skai¢iuotés, eiléras¢io
mokymasis. (Priedas Nr.1)

¢ Veikla ,,Mokomeés skaiiuoti*
Sitiloma nuoroda: https://www.youtube.com/watch?v=IbhrEiquzwk

Lopselio grupiy vaikams:
¢ Eiléras¢io ,,Mano batai buvo du* mokymas. (Priedas Nr.2)

ANTRADIENIS 2021-10-05
Veikla grupéje:
* Skaitmens aplikavimas naudojant antrines medziagas, popieriy. Skai¢iy trafaretai (Priedas Nr.3)
« Skai€iy pieSimas pirstukais ant smélio, milty, ryziy (galima naudoti $viesos stalg), lauke déliojant i3
nukritusiy lapy, kitos gamtinés medziagos.

% Veikla ,,Mokomés skaiiuoti*
Sizilomos nuorodos: https://www.youtube.com/watch?v=IbhrEiquzwk

https://www.youtube.com/watch?v=7pOAt9RmxQs

TRECIADIENIS 2021-10-06
Veikla grupéje:
%+ Skaiciy lankstymas i vielos, siiily, virveliy, popieriaus, plastilino.
s Veikla ,,Mokomés skaiciuoti*
Siitlomos nuorodos: https://www.youtube.com/watch?v=GZ7GZTqMbj0
https://www.youtube.com/watch?v=7pOAt9RmxQs




Veikla sporto saléje:
Sportiné pramoga ,,Skai€iy lenktynés*:
9.30 - 9.50 val. ,,Vyturéliy® grupé.
10.50 - 11. 30 val. ,,Peledziuky* grupé.

% Interaktyviis Zaidimai: elektroninés bitutés, Robotai, plansetés, interaktyvi lenta.
Priesmokyklinukams
https://wordwall.net/resource/1649606/skai%C4%8Diai-iki-10
https://wordwall.net/resource/10197959/skai%C4%8Diai-iki-10

Ikimokyklinukams

+ ,,Suskaiciuok*
https://wordwall.net/resource/1570610/suskai%C4%8Diuok-kiek-vabaliuk%C5%B3-paveiksl%C4%97lyje-
ir-pa%C5%BEym%C4%97k-tinkam%C4%85

KETVIRTADIENIS 2021-10-07

Veikla grupéje:
% Susikurti su vaikais i3 skai¢iy trafarety didakting priemong ,,Skaiciy kelias*
% Veikla ,Mokomeés skaiciuoti*
Siiilomos nuorodos: https://www.youtube.com/watch?v=ngBXYC81gqCo
https://www.youtube.com/watch?v=i7HxeBB8E1A

s Interaktyviis Zaidimai
Priesmokyklinukams
Nuoroda: https://wordwall.net/resource/9420438/matek/skai%C4%8Diai-1-12

Veikla sporto saléje:
% Sportiné pramoga ,,Skai€iy lenktynés*:
9.05 - 9.30 val. ,,Zyluciy* grupé.
9.40 - 10.10 val. ,,Lakstuciy® grupé.
10.20 - 10.45 val. ,,Kregzduciy* grupe.
11.00 - 11.35 val. ,NykStuky* grupés.

PENKTADIENIS 2021-10-08

Veikla grupé¢je:
& PieSimas - masaZas ,,A§ nupiesiu, tu atspék* (plastaka, pirStuku, kumstuku ant draugo nugarytes
piesti skaiciy).
< Stalo Zaidimai su kauliuku; stalo Zaidimas ,Domino*
% Interaktyviis Zaidimai
Priesmokyklinukams
Nuoroda: https://wordwall.net/resource/10197959/skai%C4%8Diai-iki-10
% Veikla ,,Mokomés skaiCiuoti*




Nuoroda: https://www.youtube.com/watch?v=HrR9mupQGLE
LopSelio grupiy vaikams:
% Sokti ir judesiai imituoti ,,Du gaidelius*
Nuoroda: https://www.youtube.com/watch?v=oND8dFV2ULs
Veikla sporto saléje:
<+ Sportiné pramoga ,,Skai¢iy lenktynés*:
10.15-10.40 val. ,,Gulbiuky* grupe.
10.50 - 11.30 val. ,,Geneliy* grupé.

Projekto veikly 4-5 nuotraukas prasome sudéti j atskirus lagaminélius ir siysti el. pastu Rasai
Bareikienei rasiukaba@gmail.com. iki 2021 10 11 d.

®,

% Mokytojy, specialisty kartu su vaikais sukurtos priemonés ,, Linksmieji skaiciai® bus eksponuojami
2021 m. spalio 06-15 d. jstaigos patalpose (koridoriuje, sporto saléje), ju nuotraukos - jstaigos
internetinéje svetainéje, adresu: www.gandriukas.kaunas.Im.It 2021 m. spalio 11-18 d. priemonés
bus eksponuojamos Kauno Vinco Kudirkos vieSosios bibliotekos Eiguliy padalinyje (Siaurés
prospektas 95, Kaunas).

PROJEKTO ORGANIZATORIAI: Kauno lopselio-darzelio ,,Gandriukas*
direktore Loreta Aurelija Sauleviciené, direktorés pavaduotoja ugdymui Nijolé Jasulaitiené, mokytojos:
Rima Bradauskiené, Asta Butkiené, Rasa Bareikiené, Bronislava Aniuliené.




Priedas Nr. 02

Sveikatingumo projekto
»GANDRIUKAI - SVEIKATUKAI“

VAIKU IR MOKYTOJU BEI SPECIALISTYU VAIZDINIU
PRIEMONIU PARODA
,» LINKSMIEJI SKAICIAI

PARODOS EIGA.

2021 m. spalio 05 d. grupiy mokytojos, specialistai kartu su vaikais kiirybiskai puosia
skaitmenis Skaitmeny trafaretus pateiks mokytoja Rasa Bareikiene.

Iki 2021 m. spalio 05 d. darbo dienos pabaigos prasome pristatyti priemones i ,,Geneliy*
grupe.

Paroda ,Linksmieji skaiciai“ vyks jstaigos patalpose (koridoriuje, sporto saléje) nuo 2021
10 06 iki 2021 10 15 bei internetinéje svetainéje, adresu: www.gandriukas.kaunas.Im.lt.
Kauno Vinco Kudirkos viesosios bibliotekos Eiguliy padalinyje (Siaurés prospektas 95,
Kaunas) darbai bus eksponuojami nuo 2021 10 11 iki 2021 10 18.

VAIZDINIU PRIEMONIU REIKALAVIMALI:

Priemonés formatas — i§dalinti skai¢iy trafaretai.

Puosimo technika — pasirinktinai: antrinés Zaliavos, gamtiné medziaga, popierius ir pan.
Priemone (skaitmuo) pagaminta i§ tvirto pagrindo (kartono, déziy ir pan.).

Kitoje darbelio puséje uzrasyti grupés pavadinima, autoriaus (iy) varda, pavarde, amziy.

PARODOS ORGANIZATORIAI

KVIECIAME AKTYVIAI DALYVAUTI!




LOPSELIS-DARZELIS ,, GANDRIUKAS*
Sveikatingumo projekto
»GANDRIUKAI - SVEIKATUKAI*
TEMA: ,MOKOMES IR KURIAME DRAUGE SKAICI USALYJE*

2021-09-04/2021-09-08

Projekto/renginio rengéjai (organizatoriai) : Kauno lopselio — darZelio ,,Gandriukas® direktoré
Loreta Aurelija Sauleviciene, direktorés pavaduotoja ugdymui Nijolé Jasulaitiené, mokytojos: Rima
Bradauskiené, Asta Butkiené, Rasa Bareikiené, Bronislava Aniuliené.

Tikslas: - suburti jstaigos bendruomeng lavinant vaiky paZinimo jgiidZius netradicinése aplinkose,
suteikiant teigiamas emocijas bei sudarant sglygas vaiko praktinés raiskos puoseléjimui jvairiose

kompetencijose.
Veikla Atsakingas asmuo Atlikimo terminas
Nuostaty parengimas Direktore Loreta Aurelija Saulevigiené 2021-09-22

Mokytoja metodininké Rima Bradauskiené
Mokytoja metodininké Asta Butkiené

Projekto parengimas Direktoré Loreta Aurelija Saulevi¢iené 2021-09-22
Mokytoja metodininké Rima Bradauskiené
Mokytoja metodininké Asta Butkiené

Apie skai€ius Vyresnioji mokytoja Bronislava Aniuliené 2021-09-16
mokomuyjy filmuky
nuorody suradimas

Interaktyviai veiklai Mokytoja metodininké Rima Bradauskiené 2021-09-14
uzduociy nuorody
suradimas

Mokytoja metodininké Rasa Bareikiené

Skai¢iy trafarety Mokytoja metodininké Asta Butkiené 2021-09-27
gaminimas, parodos

nuostaty raSymas

Sporto pramogoje Mokytoja metodininké Rima Bradauskiené 2021-10-06/10-08
persirenge veikéjai Mokytoja metodininké Asta Butkiené
Mokytoja metodininké Rasa Bareikiené
Vyresnioji mokytoja Bronislava Aniuliené
Meninio ugdymo mokytoja Justina Rahimova




Suderinimas dél
projekto su Kauno Vinco
Kudirkos vieSosios
bibliotekos Eiguliy
padalinio vedéja

Mokytoja metodininké Rima Bradauskiené

2021-09-06

Darby j Kauno Vinco
Kudirkos viesaja
biblioteka Eiguliy
padalinj nuneSimas

Vyresnioji mokytoja Bronislava Aniuliené

2021-10-18

Nuotrauky internetui
sutvarkymas

Mokytoja metodininké Rasa Bareikiené

2021-10-12

ApraSymas internetui

Mokytoja metodininké Asta Butkiené
Mokytoja metodininké Rima Bradauskiené

2021-10-12




