KAUNO LOPSELIS-DARZELIS ,, GANDRIUKAS*

ANKSTY VASIS MUZIKINIS UGDYMAS

. Muzika yra universali Zzmonijos kalba *“ (Henrys Hadsworth Longfellow)

Ankstyvasis muzikinis ugdymas

1. Pirmaisiais vaiko gyvenimo metais vyksta ypa¢ spartus neurony augimas, ir jei visa tai
nepanaudojama muzikiniam lavinimui skatinti, smegenys juos veliau naudos  kitiems
gebéjimams lavinti. Kuo anks¢iau pradedamas neformalus muzikinis ugdymas, tuo geriau.

2. Ankstyvoji vaikysté (pirmieji treji vaiko gyvenimo metai) - tai laikotarpis, kai tévy
pageidavimu vaikai pradeda lankyti ikimokyklinio ugdymo jstaigas ir susiduria su kryptingu
muzikiniu ugdymu.

3. Zadinti mazyjy démesj garsui - vienas svarbiausiy pirmyjy muzikos mokytojo uzdaviniy.

4. Ankstyvuoju vaiko gyvenimo laikotarpiu, visa muzikiné¢ veikla yra kaupti muzikinius
jspiidzius bei lavinti muzikinius gebéjimus (ritmo pajautimg, intonavima, dermés jausma,
muzikinius vaizdinius).

5. Klausantis, dalyvaujant, zaidziant did¢ja balso ir klausos koordinacija, susikaupimas, lavéja
atmintis, turtinamas Zodynas. Vaikas pamégsta muzika, linksta prie grozio. Svarbiausia vaikams
yra teigiamos emocijos. Jei mazylis lanko vaiky grupe, muzikiné veikla padeda grei¢iau
adaptuotis naujoje bendruomenéje, teigiamy emocijy prisodrintoje aplinkoje lengviau
1Sgyvenamas atsiskyrimas su namiskiais. Muzika labai praturtina ugdymo procesg, nes
emocingas turinys labiau paveikia vaiko giluminius klodus.

Muzikinio ugdymo btidai nuo gimimo iki trijy mety

1. Bendrauti su kiidikiu intonuojant: mégdzioti jo gugavimo, juoko, verksmo, véliau - kalb¢jimo
intonacijas; mégdzioti vaiko balsg ir skatinti jj balsu iSreiksti kuo jvairesnius garsus.



2. Kalbinti ir zadinti vaika, ritmizuojant ir melodizuojant buiting kalba, naudojant kuo jvairesnes
savo balso intonacijas.

3. Nesioti, stipuoti, kilnoti kuidikj ir vyresnj vaika, leidZiant jam pajusti ritmiska kiino judéjima,
ritmo ir tempo jvairove; meégdzioti paaugusio vaiko judesius ir skatinti juos varijuoti, atlikti
sudétingesnius.

4. Vaiko aplinkoje klausytis kuo jvairesnés muzikos jrasy ir kiek galima daugiau ja atlikti gyvai
(balsu arba instrumentu), skatinti vaikg padainuoti bent vieng ar kelis garsus i$ eilés.

5. Muzikos jrasy klausytis aktyviai judant, sipuojant, ,,Sokant* su vaiku, stengiantis pamégdzioti
muzikos garsumo, aukscio, tembro ir kitus pokycius; skatinti judesio iSraiSkinguma, naudojant
skareles ir kitas galimas priemones. Muzikos klausymasis padeda mokytis sukaupti démesj, lavina
pastabuma, kiirybiskuma, pakelia nuotaika, slopina jtampa.

6. Nuolat dainuoti kiidikiui jvairias dainas bei melodijas, skatinant jo atsaka i iSgirsta melodija ar
ritma, provokuojant jj atsakyti balsu arba judesiu. Daugiau démesio skirti ne dainos Zodziams, bet
melodikai, ritmikai bei emocinei iSraiSkai. Daug karty iS$ eilés atlikti paaugusio vaiko mégstama
repertuara.

7. Mégdzioti aplinkoje girdimus gamtos ir mechaninius garsus, iSreiks$ti juos jvairia intonacija,
plojimu, beldimu, trepséjimu.

8. Pariipinti maZzyliui vaikiSky muzikiniy zaisly: barskuciy, varpeliy, biigneliy, Svilpyniy ir t.t.

Taigi, muzika yra nattirali ir svarbi kudikiy ir mazy vaiky ugdymo dalis, turinti didziulg jtaka jy
augimui bei vystymuisi. Ankstyvasis muzikinis ugdymas yra viena i§ priimtiniausiy vaiko
vystymosi apraiSky. Tai visokeriopai pozityvus ugdymas, nes biidamas turtingas dvasiniu,
psichofiziologiniu ir socialinio bendravimo aspektais, vaikas tampa harmoninga asmenybe.
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